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1. ПАСПОРТ ПРОГРАММЫ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

Безопасность жизнедеятельности 

 

1.1. Область применения программы 
Программа учебной дисциплины является частью основной 

профессиональной образовательной программы в соответствии с ФГОС по 
профессиям СПО  18103  Садовник по профессии 35.01.19  Мастер садово-
паркового и ландшафтного строительства, утвержденным приказом 
Министерства образования и науки РФ от 2 августа 2013 г. № 755. С 
изменениями и дополнениями от 09.04.2015г 

входящий в состав укрупненной группы профессий 08.00.00. «Техника и 

технология строительства». 

Программа учебной дисциплины может быть использована  при 

разработке программ: 

-в дополнительном профессиональном образовании; 

- профессиональной подготовки и переподготовки. Опыт работы не 

требуется. 

 

1.2 Место дисциплины в структуре программы: дисциплина входит в 

общепрофессиональную подготовку. 

1.3 Цели и задачи дисциплины; требования к результатам освоения 

дисциплины 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

уметь: 

- организовывать и проводить мероприятия по защите работающих 

и населения от негативных воздействий чрезвычайных ситуаций; 

-  предпринимать профилактические меры для снижения уровня 

опасностей различного вида и устранения их последствий в 

профессиональной деятельности и быту; 

-  использовать средства индивидуальной и коллективной защиты 

от оружия массового поражения; 

-  применять первичные средства пожаротушения; 

-  ориентироваться в перечне военно-учетных специальностей и 

самостоятельно определять среди них родственные полученной профессии; 

-  применять профессиональные знания в ходе исполнения 

обязанностей военной службы на воинских должностях в соответствии с 

полученной профессией; 

-  владеть способами бесконфликтного общения и саморегуляции в 

повседневной деятельности и экстремальных условиях военной службы; 

-  оказывать первую помощь пострадавшим; 

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен 

 

 знать: 

-  принципы обеспечения устойчивости объектов экономики, 

прогнозирования развития событий и оценки последствий при техногенных 

чрезвычайных ситуациях и стихийных явлениях, в том числе, в условиях 
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противодействия терроризму как серьезной угрозе национальной 

безопасности России; 

-  основные виды потенциальных опасностей и их последствия в 

профессиональной деятельности и быту, принципы снижения вероятности 

их реализации; 

-  основы военной службы и обороны государства; 

-  задачи и основные мероприятия гражданской обороны; 

-  способы защиты населения от оружия массового поражения; 

-  меры пожарной безопасности и правила безопасного поведения 

при пожарах; 

-  организацию и порядок призыва граждан на военную службу и 

поступления на нее в добровольном порядке; 

-  основные виды вооружения, военной техники и специального 

снаряжения, состоящих на вооружении (оснащении) воинских 

подразделений, в которых имеются военно-учетные специальности, 

родственные профессиям СПО; 

-  область применения получаемых профессиональных знаний при 

исполнении обязанностей военной службы; 

-  порядок и правила оказания первой помощи пострадавшим 

 

2 Результаты освоения профессионального модуля 

Результатом освоения профессионального модуля является овладение 

обучающимися видом профессиональной деятельности: 

Выпускник, освоивший программу, должен обладать 

профессиональными компетенциями, соответствующими видам 

деятельности: 

          2.1 Выращивание цветочно-декоративных культур в открытом и 

защищенном грунте. 

ПК 1.1. Проводить семенное и вегетативное размножение цветочно-

декоративных культур. 

ПК 1.2. Выполнять пикировку всходов. 

ПК 1.3. Высаживать растения в грунт. 

ПК 1.4. Выполнять перевалку и пересадку горшечных растений. 

ПК 1.5. Ухаживать за растениями, размноженными рассадным и 

безрассадным способами. 

          2.2 Выращивание древесно-кустарниковых культур. 

ПК 2.1. Проводить размножение деревьев и кустарников. 

ПК 2.2. Выполнять посадку деревьев и кустарников. 

ПК 2.3. Ухаживать за высаженными деревьями и кустарниками. 

ПК 2.4. Формировать кроны деревьев и кустарников. 

         2.3 Озеленение и благоустройство различных территорий. 

ПК 3.1. Создавать и оформлять цветники различных типов. 

ПК 3.2. Выполнять работы по вертикальному озеленению, созданию и 

содержанию живых изгородей. 

ПК 3.3. Устраивать и ремонтировать садовые дорожки. 
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2.4 Интерьерное озеленение. 

ПК 4.1. составлять композиции из комнатных растении 

ПК 4.2. выполнять агротехнические работы в зимних садах 

 

Выпускник, освоивший программу, должен обладать общими 

компетенциями, включающими в себя способность: 

ОК 1. Понимать сущность и социальную значимость будущей 

профессии, проявлять к ней устойчивый интерес. 

ОК 2. Организовывать собственную деятельность, исходя из цели и 

способов ее достижения, определенных руководителем. 

ОК 3. Анализировать рабочую ситуацию, осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку и коррекцию собственной деятельности, нести 

ответственность за результаты своей работы. 

ОК 4. Осуществлять поиск информации, необходимой для 

эффективного выполнения профессиональных задач. 

ОК 5. Использовать информационно-коммуникационные технологии в 

профессиональной деятельности. 

ОК 6. Работать в команде, эффективно общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 

ОК 7. Исполнять воинскую обязанность, в том числе с применением 

полученных профессиональных знаний (для юношей). 

2.1.1Личностные результаты программы воспитания 
 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания 

код 

Российскую гражданскую идентичность, патриотизм, уважение к своему народу, 

чувства ответственности перед Родиной, гордости за свой край, свою Родину, прошлое 

и настоящее многонационального народа России, уважение государственных символов 

(герб, флаг, гимн); 

ЛР - 1 

Гражданскую позицию как активного и ответственного члена российского общества, 

осознающего свои конституционные права и обязанности, уважающего закон и 

правопорядок, обладающего чувством собственного достоинства, осознанно 
принимающего традиционные национальные и общечеловеческие гуманистические и 

демократические ценности; 

ЛР – 2 

Готовность к служению Отечеству, его защите; ЛР – 3  

Сформированность мировоззрения, соответствующего современному уровню развития 

науки и общественной практики, основанного на диалоге культур, а также различных 

форм общественного сознания, осознание своего места в поликультурном мире; 

ЛР – 4 

Сформированность основ саморазвития и самовоспитания в соответствии с 

общечеловеческими ценностями и идеалами гражданского общества; готовность и 

способность к самостоятельной, творческой и ответственной деятельности; 

ЛР – 5 

Толерантное сознание и поведение в поликультурном мире, готовность и способность 

вести диалог с другими людьми, достигать в нем взаимопонимания, находить общие 

цели и сотрудничать для их достижения, способность противостоять идеологии 

экстремизма, национализма, ксенофобии, дискриминации по социальным, 

религиозным, расовым, национальным признакам и другим негативным социальным 

явлениям; 

ЛР – 6 

Навыки сотрудничества со сверстниками, детьми младшего возраста, взрослыми в 
образовательной, общественно полезной, учебно-исследовательской, проектной и 

других видах деятельности; 

ЛР – 7 

Нравственное сознание и поведение на основе усвоения общечеловеческих 

ценностей; 

ЛР – 8 
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Готовность и способность к образованию, в том числе самообразованию, на 

протяжении всей жизни; сознательное отношение к непрерывному образованию как 

условию успешной профессиональной и общественной деятельности; 

ЛР – 9 

Эстетическое отношение к миру, включая эстетику быта, научного и 

технического творчества, спорта, общественных отношений; 

ЛР – 10 

Бережное, ответственное и компетентное отношение к физическому и 

психологическому здоровью, как собственному, так и других людей, умение оказывать 

первую помощь; 

ЛР – 11 

Осознанный выбор будущей профессии и возможностей реализации собственных 

жизненных планов; отношение к профессиональной деятельности как возможности 

участия в решении личных, общественных, государственных, общенациональных 

проблем; 

ЛР – 12 

Сформированность экологического мышления, понимания влияния социально- 
экономических процессов на состояние природной и социальной среды; приобретение 

опыта эколого-направленной деятельности; 

ЛР – 13 

Ответственное отношение к созданию семьи на основе осознанного принятия ценностей 

семейной жизни. 

ЛР – 14 

Личностные результаты 

реализации программы воспитания, определенные отраслевыми требованиями к деловым качествам 

личности 

Открытый к текущим и перспективным изменениям в мире труда и 

профессий 

ЛР – 15 

Умение планировать и реализовывать собственное профессиональное и 

личностное развитие 

ЛР – 16 

Готовый работать в коллективе и команде, эффективно взаимодействовать с коллегами, 

руководством, клиентами, эмоционально устойчивый и обладающий аналитическим 

мышлением 

ЛР – 17 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания, определенные субъектом Российской Федерации 

 ЛР – 18 

 ЛР – 19 

 ЛР - 20 

Личностные результаты  

реализации программы воспитания, определенные работодателями 

Готовый соответствовать ожиданиям работодателей: проектно- мыслящий, эффективно 
взаимодействующий с членами команды и сотрудничающий с другими людьми, осознанно 

выполняющий профессиональные требования, ответственный, пунктуальный, 

дисциплинированный, трудолюбивый, критически мыслящий, нацеленный на достижение 

поставленных целей; демонстрирующий профессиональную жизнестойкость 

ЛР – 21 

Соблюдающий в своей профессиональной деятельности этические принципы: честности, 

независимости, противодействия коррупции и экстремизму, обладающий системным 

мышлением и умением принимать решение в условиях риска и неопределенности 

ЛР - 22 

Стимул к постоянному обучению ЛР - 23 

 
3. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

3.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы 

Вид учебной работы Количество 

часов  

Максимальная учебная нагрузка (всего) 32 

Обязательная аудиторная учебная нагрузка (всего)  32 

в том числе:  

        теоретические занятия 14 

        практические занятия 17 

Самостоятельная работа обучающегося (всего) - 

Итоговая аттестация  в форме ДЗ                                                                              1                    
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3.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины «Безопасность жизнедеятельности» 

Наименование разделов и 

тем 

Содержание учебного материала, лабораторные работы и 

практические занятия, самостоятельная работа обучающихся 

Объем 

часов 

Уровень 

освоения 
Раздел 1. Обеспечение личной 

безопасности и сохранение 

здоровья 

   

Введение  

Тема 1.1.  Потенциальные 

опасности в профессиональной 

деятельности и в быту 

Цели и задачи изучение учебной дисциплины. «Безопасность 

жизнедеятельности», его роль в формировании  учащихся профессиональных 

компетенций. 

Краткая характеристика основных разделов учебной дисциплины. Порядок и 

форма проведения занятий, использование основной и дополнительной 

литературы. 

Рекомендации по организации самостоятельной работы учащихся при 

изучении учебной дисциплины. Основные составляющие ЗОЖ и их влияние 

на безопасность жизнедеятельности личности. 

 Потенциальные опасности в профессиональной деятельности и в быту 

1 1 

ЛР1-23 

ОК 1-7 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

ПК 4.1-4.2 

 Практические занятия №1: конспектирование по теме: «Потенциальные 

опасности в профессиональной деятельности и в быту» 

1 2 

 

Раздел 2.  Государственная система 

обеспечения безопасности 

населения 

   

Тема 2.1 Мероприятия и принципы 

обеспечения устойчивости объекта 

экономики при ЧС 

 ЧС мирного времени и защита от 

них 

Мероприятия и принципы обеспечения устойчивости объекта экономики при 

ЧС  

ЧС мирного времени и защита от них 

1 ЛР1-23 

ОК 1-7 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

ПК 4.1-4.2 

Практические занятия №2: Практическое использование противогаза ГП-5 1 2 



 8 

2.2. Способы защиты населения от 

оружия массового поражения. 

Гражданская оборона – составная 

часть обороноспособности страны 

Способы защиты населения от оружия массового поражения 

Гражданская оборона – составная часть обороноспособности страны 

1 ЛР1-23 

ОК 1-7 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

ПК 4.1-4.2 

Практические занятия №3: тестовое задание по теме: «Способы защиты 

населения от оружия массового поражения»  

1 2 

Раздел 3. Основы обороны 

государства и воинская 

обязанность. 

   

Тема 3.1 Вооруженные силы и 

национальная безопасность 

3.1.1 Вооруженные силы и национальная и  безопасность РФ 

3.1.2 Функции, задачи и структура Вооруженных Сил РФ 

3.1.3 Воинская обязанность 

3.1.4 Традиции и символы Вооруженных Сил РФ 

1 

1 

1 

1 

ЛР1-23 

ОК 1-7 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

ПК 4.1-4.2 

Практические занятия №4: Тестовое задание по теме: «Вооруженные силы 

и национальная и  безопасность РФ» 

 защита реферата 

 

1 

1 

2 

Тема 3.2 Призыв на военную 

службу 

3.2.1 Порядок призыва граждан на военную службу 

3.2.2 Организация воинского учета  

3.2.3 Альтернативная гражданская служба 

3.2.4 Порядок прохождения военной службы по призыву, контракту 

1 

1 

1 

1 

ЛР1-23 

ОК 1-7 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

ПК 4.1-4.2 

Практические занятия №5: Тестовое задание по теме: «Порядок призыва 

граждан на военную службу»  

Выступление по теме: «Порядок прохождения военной службы по призыву, 

контракту» 

Тактическая подготовка, РХБЗ 

Строевая подготовка 

Физическая подготовка 

 

1 

 

1 

1 

1 

1 

2 
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Тема 3.3 Основные виды 

вооружения и военной техники 

Основные виды вооружения и военной техники 

Современное стрелковое вооружение и бронетехника 

1 

1 

ЛР1-23 

ОК 1-7 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

ПК 4.1-4.2 

Практические занятия №6: выступление на тему: «Основные виды 

вооружения и военной техники» 

Тестовое задание на тему: « Основные виды вооружения и военной техники» 

Устройство, ТТХ, неполная разборка-сборка АК 

Устройство мин и гранат, их применение и меры безопасности 

 

1 

1 

1 

1 

2 

Раздел 4.  Основы первой помощи 

пострадавшим 

   

Тема 4.1 Основы первой помощи 

пострадавшим 

Основы первой помощи пострадавшим 1 

 

ЛР1-23 

ОК 1-7 

ПК 1.1-1.5 

ПК 2.1-2.4 

ПК 3.1-3.4 

ПК 4.1-4.2 

2 

Практические занятия №7 
Практическая отработка действий на манекенах-тренажерах 

Практическая отработка действий на манекенах-тренажерах 

 

2 

2 

                  Итого                                                                                                                                                                                      32ч 

Для характеристики уровня освоения учебного материала используются следующие обозначения:2 

1. – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 3 

2. – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством) 

3. – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач) 
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4 УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ 

4.1. Образовательные технологии 

     4.1.1. При реализации различных видов учебных занятий используются 

образовательные технологии дающие наиболее эффективные результаты 

освоения дисциплины. 

При реализации учебного процесса, используются активные и 

интерактивные формы проведения занятий. В сочетании с внеаудиторной 

(самостоятельной) работой это способствует формированию и развитию 

общих и профессиональных компетенций обучающихся. 

Образовательные технологии, применяемые для реализации данной 

дисциплины: 

-объяснительно – иллюстративная технология; 

-проблемная технология; 

-технология развивающего обучения; 

-технология сотрудничества 

-информационно – коммуникационная технология. 

   4.1.2. В соответствии с требованиями ФГОС СПО по профессии 

18103«Садовник»  по реализации компетентностного подхода, программа 

предусматривает использование в учебном процессе активных и 

интерактивных форм проведения занятий в сочетании с внеаудиторной 

работой с целью формирования и развития требуемых компетенций 

обучающихся: 

 

Семестр Вид занятия Используемые активные и интерактивные 

формы проведения занятий 

1 

семестр 

Теоретическое 

обучение 

Урок – дискуссия, разбор конкретных ситуаций, 

урок – диалог, урок совершенствования умений 

и навыков 

Практические 

занятия 

Действия по алгоритму, решение ситуационных 

задач, поисково-познавательная деятельность 
 

4.2. Требования к минимальному материально-техническому 

обеспечению 

Реализация учебной дисциплины требует наличия учебного кабинета 

«Безопасность жизнедеятельности». 

 

Оборудование учебного кабинета: 

- посадочные места по количеству обучающихся; 

- рабочее место преподавателя; 

- комплект учебно-наглядных пособий «Безопасность жизнедеятельности»; 

 

Технические средства обучения: 

- ЖК телевизор, ДВД плеер; 

- видео материал. 
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4.3. Информационное обеспечение обучения 

Перечень рекомендуемых учебных изданий, Интернет-ресурсов, 

дополнительной литературы 

Основные источники: 

2.Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А. Основы безопасности 

жизнедеятельности: учебник для сред. проф. образования. — М., 2017. 

3.Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность 

жизнедеятельности: учебник для учреждений сред. проф. образования. — М., 

2016. 

4.Косолапова Н. В., Прокопенко Н. А., Побежимова Е. Л. Безопасность 

жизнедеятельности. Практикум: учеб. пособие для учреждений сред. проф. 

образования. — М., 2016. 

Дополнительные источники: 

5.Конституция Российской Федерации (принята всенародным голосованием 

12.12.1993) (с учетом поправок, внесенных федеральными 

конституционными законами РФ о поправках к Конституции РФ от 

30.12.2008 № 6-ФКЗ, от 30.12.2008 № 7-ФКЗ) // СЗ РФ. — 2009. —№ 4. — Ст. 

445. 

6.Гражданский кодекс РФ (Ч. 1) (утвержден Федеральным законом от 

30.11.94 № 51-ФЗ (в ред. от 11.02.2013, с изм. и доп. от 01.03.2013) // СЗ РФ. 

— 1994. — № 32 (Ч. 1). — Ст. 3301. 

7.Гражданский кодекс РФ (Ч. 2) (утвержден Федеральным законом от 

26.01.96 № 14-ФЗ) (в ред. от 14.06.2012) // СЗ РФ. — 1996. — № 5 (Ч. 2). — 

Ст. 410. 20 

8.Гражданский кодекс РФ (Ч. 3) (утвержден Федеральным законом от 

26.11.01 № 146-ФЗ) (в ред. от 05.06.2012) // СЗ РФ. — 2001. — № 49. — Ст. 

4552. 

9.Гражданский кодекс РФ (Ч. 4) (утвержден Федеральным законом от 

18.12.06 № 230-ФЗ) (в ред. от 08.12.2011) // СЗ РФ. — 2006. — № 52 (Ч. 1). — 

Ст. 5496. 

10.Семейный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным 

законом от 29.12.1995№ 223-ФЗ) (в ред. от 12.11.2012) // СЗ РФ. — 1996. — 

№ 1. — Ст. 16. 

11.Уголовный кодекс Российской Федерации (утвержден Федеральным 

законом от 13.06.1996№ 63-ФЗ) (в ред. от 07.12.2011 ; с изм. и доп., 

вступающими в силу с 05.04.2013) // СЗ РФ. —1996. — № 25. — Ст. 2954. 

12.Федеральный закон от 28.03.1998 № 53-ФЗ «О воинской обязанности и 

военной службе» (в ред. от 04.03.2013, с изм. от 21.03.1013) // СЗ РФ. — 1998. 

— № 13. — Ст. 1475. 

13.Федеральный закон от 21.12.1994 № 68-ФЗ «О защите населения и 

территорий от чрезвычайных ситуаций природного и техногенного 

характера» (в ред. от 11.02.2013) // СЗ РФ. —1994. — № 35. — Ст. 3648. 

14.Федеральный закон от 21.07.1997 № 116-ФЗ «О промышленной 

безопасности опасных про- изводственных объектов» (в ред. от 04.03.2013) // 

СЗ РФ. — 1997. — № 30. — Ст. 3588. 
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15.Федеральный закон от 25.07.2002 № 113-ФЗ «Об альтернативной 

гражданской службе» (в ред. от 30.11.2011) // СЗ РФ. — 2002. — № 30. — Ст. 

3030. 

16.Федеральный закон от 31.05.1996 № 61-ФЗ «Об обороне» (в ред.__ от 

05.04.2013) // СЗ РФ. — 1996. — № 23. — Ст. 2750. 

17.Федеральный закон от 10.01.2002 № 7-ФЗ «Об охране окружающей 

среды» (в ред. от25.06.2012, с изм. от 05.03.2013) // СЗ РФ. — 2002. — № 2. 

— Ст. 133. 

18.Приказ Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 

04.05.2012 № 477н«Об утверждении перечня состояний, при которых 

оказывается первая помощь, и перечня мероприятий по оказанию первой 

помощи» (в ред. от 07.11.2012) (зарегистрирован в Минюсте РФ 16.05.2012 

№ 24183) // Бюллетень нормативных актов федеральных органов исполни- 

тельной власти. — 2012. 

19.Приказ министра обороны Российской Федерации и Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 24.02.2010 № 96/134 «Об 

утверждении Инструкции об организации обучения граждан Российской 

Федерации начальным знаниям в области обороны и их подготовки по 

основам военной службы в образовательных учреждениях среднего 

(полного) общего образования, образовательных учреждениях начального 

профессионального и среднего профессионального образования и учебных 

пунктах» (зарегистрировано Минюстом России12.04.2010, регистрационный 

№ 16866). 

20.Общевойсковые уставы Вооруженных Сил РФ (ред. 2013 г.) — Ростов 

н/Д, 2013.__ 

 

Интернет ресурсы: 

www.aurgazy-college.ru (Аургазинский многопрофильный колледж) 

электронная библиотека, курс  «Безпоасность жизнедеятельности» 

www. mchs. gov. ru (сайт МЧС РФ). 

www. mvd. ru (сайт МВД РФ). 

www. dic. academic. ru (Академик. Словари и энциклопедии). 

www. booksgid. com (Воокs Gid. Электронная библиотека). 

www. globalteka. ru/index. html (Глобалтека. Глобальная библиотека научных 

ресурсов). 

www. window. edu. ru (Единое окно доступа к образовательным ресурсам). 

www. iprbookshop. ru (Электронно-библиотечная система IPRbooks). 

www. school. edu. ru/default. asp (Российский образовательный портал. 

Доступность, каче- 

ство, эффективность). 

www. ru/book (Электронная библиотечная система). 

http://window.edu.ru/  

http://www.edu.ru/ 

 http://www.ege.edu.ru/  

http://rin57.ucoz.ru/ 

http://www.aurgazy-college.ru/
http://window.edu.ru/
http://www.edu.ru/
http://www.ege.edu.ru/
http://rin57.ucoz.ru/
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 http://www.uchportal.ru/  

http://pedsovet.su/ 

 http://rusedu.info/ 

 http://www.pedopyt.ru/ 

 
 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://www.uchportal.ru/
http://pedsovet.su/
http://rusedu.info/
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5.КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 

ДИСЦИПЛИНЫ 

Контроль и оценка результатов освоения учебной дисциплины 

осуществляется преподавателем в процессе проведения практических 

занятий и лабораторных работ, тестирования, а также выполнения 

обучающимися индивидуальных заданий, проектов, исследований. 
 

Результаты обучения Критерии оценки Методы оценки 

Уметь: 

-организовывать и 

проводить мероприятия по 

защите работающих и 

населения от негативных 

воздействий чрезвычайных 

ситуаций; 

-предпринимать 

профилактические меры 

для снижения уровня 

опасностей различного 

вида и их последствий 

в профессиональной 

деятельности и быту; 

-использовать средства 

индивидуальной и 

коллективной защиты от 

оружия массового 

поражения; применять 

первичные средства 

пожаротушения; 

-ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной профессии; 

-применять 

профессиональные знания 

в ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии 

с полученной профессией; 

-владеть способами 

бесконфликтного общения 

Отлично» - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, умения 

сформированы, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

качество их 

выполнения оценено 

высоко. 

«Хорошо» - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено полностью, без 

пробелов, некоторые 

умения сформированы 

недостаточно, все 

предусмотренные 

программой учебные 

задания выполнены, 

некоторые виды 

заданий выполнены с 

ошибками. 

«Удовлетворительно» - 

теоретическое 

содержание курса 

освоено частично, но 

пробелы не носят 

существенного 

характера, 

необходимые умения 

работы с освоенным 

материалом в основном 

сформированы, 

Примеры форм и 

методов контроля и 

оценки 

• Тестирование на 

знание терминологии 

по теме; 

• Самостоятельная 

работа. 

• Защита реферата…. 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического 

задания 

(деятельностью 

студента) 

• Подготовка и 

выступление с 

докладом, 

сообщением, 

презентацией… 

• Решение 

ситуационной 

задачи…. 
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и саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы; 

-оказывать первую 

помощь пострадавшим. 

 

Знать: 

-принципы обеспечения 

устойчивости объектов 

экономики, 

прогнозирования развития 

событий и оценки 

последствий при 

техногенных 

чрезвычайных ситуациях и 

стихийных явлениях, в том 

числе в условиях 

противодействия 

терроризму как серьезной 

угрозе национальной 

безопасности России;  

-основные виды 

потенциальных опасностей 

и их последствия в 

профессиональной 

деятельности и быту, 

принципы снижения 

вероятности их 

реализации; 

-основы военной службы 

и обороны государства; 

-задачи и основные 

мероприятия гражданской 

обороны; 

-способы защиты 

населения от оружия 

массового поражения; 

меры пожарной 

безопасности и правила 

безопасного поведения при 

пожарах; 

-организацию и порядок 

призыва граждан на 

военную службу и 

большинство 

предусмотренных 

программой обучения 

учебных заданий 

выполнено, некоторые 

из выполненных 

заданий содержат 

ошибки. 

«Неудовлетворительно» 

- теоретическое 

содержание курса не 

освоено, необходимые 

умения не 

сформированы, 

выполненные учебные 

задания содержат 

грубые ошибки. 
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поступления на нее в 

добровольном порядке; 

-основные виды 

вооружения, военной 

техники и специального 

снаряжения, состоящих на 

вооружении (оснащении) 

воинских подразделений, в 

которых имеются военно-

учетные специальности, 

родственные профессиям 

СПО; 

-область применения 

получаемых 

профессиональных знаний 

при исполнении 

обязанностей военной 

службы; 

    -порядок и правила 

оказания первой помощи 

пострадавшим. 

 
 

 

ОК Критерии оценки Формы и методы 

оценки 

ОК 1. Понимать 

сущность и социальную 

значимость своей будущей 

профессии, проявлять к ней 

устойчивый интерес. 
 

Понимать 

значимость своей 

профессии 

Демонстрация 

поведения на основе 

общечеловеческих 

ценностей. 

Примеры форм и 

методов контроля 

и оценки 

• Тестирование 

на знание 

терминологии по 

теме; 

•Самостоятельная 

работа. 

• Защита 

реферата…. 

• Наблюдение за 

выполнением 

практического 

задания 

(деятельностью 

студента) 

• Подготовка и 

выступление с 

ОК 2. Организовывать 

собственную деятельность, 

исходя из цели и способов 

ее достижения, 

определенных 

руководителем. 
 

Использование 

актуальной нормативно-

правовой документации по 

профессии 

Применение современной 

научной профессиональной 

терминологии 

Определение траектории 

профессионального 

развития и 

самообразования 

ОК 3. Анализировать Распознавание 
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рабочую ситуацию, 

осуществлять текущий и 

итоговый контроль, оценку 

и коррекцию собственной 

деятельности, нести 

ответственность за 

результаты своей работы. 
 

сложных проблемных 

ситуации в различных 

контекстах. 

Проведение анализа 

сложных ситуаций при 

решении задач 

профессиональной 

деятельности 

Определение этапов 

решения задачи. 

Определение 

потребности в информации 

Осуществление 

эффективного поиска 

Выделение всех 

возможных источников 

нужных ресурсов, в том 

числе неочевидных. 

Разработка детального 

плана действий 

Оценка рисков на 

каждом шагу 

Оценивает плюсы 

и минусы полученного 

результата, своего плана и 

его реализации, предлагает 

критерии оценки и 

рекомендации по 

улучшению плана. 

докладом, 

сообщением, 

презентацией… 

• Решение 

ситуационной 

задачи…. 
 

ОК 4. Осуществлять 

поиск информации, 

необходимой 

для эффективного 

выполнения 

профессиональных задач. 
 

Планирование 

информационного поиска 

из широкого набора 

источников, 

необходимого для 

выполнения 

профессиональных задач 

Проведение анализа 

полученной информации, 

выделяет в ней главные 

аспекты. 

Структурировать 

Отобранную информацию 

в соответствии с 

параметрами поиска; 

Интерпретация 
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полученной в 

информационном 

контексте 

профессиональной 

деятельности 

ОК 5. Использовать 

информационно-

коммуникационные 

технологии в 

профессиональной 

деятельности. 
 

Применение 

средств информатизации 

и информационных 

технологий для 

реализации 

профессиональной 

деятельности 

ОК 6. Работать в 

команде, эффективно 

общаться с коллегами, 

руководством, клиентами. 
 

Участие в деловом 

общении для эффективного 

решения деловых задач 

Планирование 

профессиональной 

деятельность 

ОК 7. Исполнять 

воинскую обязанность, в 

том числе с применением 

полученных 

профессиональных знаний 

(для юношей). 
 

Ориентироваться в 

перечне военно-учетных 

специальностей и 

самостоятельно определять 

среди них родственные 

полученной профессии; 

Применять 

профессиональные знания 

в ходе исполнения 

обязанностей военной 

службы на воинских 

должностях в соответствии 

с полученной профессией; 

Владеть способами 

бесконфликтного общения 

и саморегуляции в 

повседневной деятельности 

и экстремальных условиях 

военной службы; 

Оказывать первую 

помощь пострадавшим. 
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5.1Критерии оценки личностных результатов обучающихся 

 

Критерии оценки личностных результатов обучающихся 

Демонстрация интереса к будущей профессии. КО-1 

Оценка собственного продвижения, личностного развития. КО-2 

Положительная динамика в организации собственной учебной деятельности по 

результатам самооценки, самоанализа и коррекции ее результатов. 

КО-3 

Ответственность за результат учебной деятельности и подготовки к 

профессиональной деятельности. 

КО-4 

Проявление высокопрофессиональной трудовой активности. КО-5 

Участие в исследовательской и проектной работе. КО-6 

Участие в конкурсах профессионального мастерства, олимпиадах по 

профессии, викторинах, в предметных неделях. 

КО-7 

Соблюдение этических норм общения при взаимодействии с обучающимися, 

преподавателями, мастерами и руководителями практики. 

КО-8 

Конструктивное взаимодействие в учебном коллективе. КО-9 

Демонстрация навыков межличностного делового общения, социального 

имиджа. 

КО-10 

Готовность к общению и взаимодействию с людьми самого разного статуса, 

этнической, религиозной принадлежности и в многообразных обстоятельствах. 

КО-11 

Сформированность гражданской позиции; участие в волонтерском движении. КО-12 

Проявление мировоззренческих установок на готовность молодых людей к 

работе на благо Отечества. 

КО-13 

Проявление правовой активности и навыков правомерного поведения, 

уважения к Закону. 

КО-14 

Отсутствие фактов проявления идеологии терроризма и экстремизма среди 

обучающихся. 

КО-15 

Отсутствие социальных конфликтов среди обучающихся, основанных на 

межнациональной, межрелигиозной почве. 

КО-16 

Участие в реализации просветительских программ, поисковых, 

археологических, военно- исторических, краеведческих отрядах и молодежных 

объединениях. 

КО-17 

Добровольческие инициативы по поддержки инвалидов и престарелых 

граждан. 

КО-18 

Проявление экологической культуры, бережного отношения к родной земле, 

природным богатствам России и мира. 

КО-19 

Демонстрация умений и навыков разумного природопользования, нетерпимого 

отношения к действиям, приносящим вред экологии. 

КО-20 

Демонстрация навыков здорового образа жизни и высокий уровень культуры 

здоровья обучающихся. 

КО-21 

Проявление культуры потребления информации, умений и навыков 

пользования компьютерной техникой, навыков отбора и критического анализа 

информации, умения ориентироваться в информационном пространстве. 

КО-22 

Участие в конкурсах профессионального мастерства и в командных проектах. КО-23 

Проявление экономической и финансовой культуры, экономической 

грамотности, а также собственной адекватной позиции по отношению к 

социально-экономической действительности. 

КО-24 
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Полный комплект заданий и иных материалов для проведения текущего 

контроля успеваемости и промежуточной аттестации по дисциплине 

приводится в фонде оценочных средств. 

Оценка  знаний, умений и навыков по результатам текущего контроля 

производится в соответствии с универсальной шкалой (таблица) 
Процент результативности 

(правильных ответов) 

Качественная оценка индивидуальных образовательных 

достижений 

Балл (отметка) Вербальный аналог 

80-100 5 отлично 

65-79 4 хорошо 

50-64 3 удовлетворительно 

менее 50 2 не оценивается 
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